. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

Wettkampf 4 - 200m Freistil weiblich
Pflichtzeiten

2000 bis 2004: 03:00,00 1995 bis 1999: 03:10,00 1990 bis 1994: 03:20,00 1985 bis 1989: 03:30,00 1980 bis
1984: 03:35,00 1975 bis 1979: 03:40,00 1970 bis 1974: 03:50,00 1965 bis 1969: 04:00,00 1960 bis 1964:
04:20,00 1955 bis 1959: 04:35,00 1950 bis 1954: 04:45,00 1945 bis 1949: 04:55,00

Ak 85

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

1. Reich, Helga 1936/AK 85 SC Wiking Herne 1921 04:00,85
100m: 01:54,63 (01:54,63) | 200m: 04:00,85 (02:06,22)

Ak 80

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

1. Kreisel, Anne 1941/AK 80 SG Neuss 04:21,81
100m: 02:03,10 (02:03,10) | 200m: 04:21,81 (02:18,71)

2. Schreiber, Christel 1941/AK 80 Schwimmverein Langenfeld 1912 04:27,52
100m: 02:09,87 (02:09,87) | 200m: 04:27,52 (02:17,65)

Ak 75

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

1. Krikowski, Christiane 1947/AK 75 SG Essen 04:04,84

2. Bongers, Heide 1946/AK 75 SC Wiking Herne 1921 05:20,28
100m: 02:30,40 (02:30,40) | 200m: 05:20,28 (02:49,88)

Ak 70

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

1. Markefka, Heidi 1954/AK 70 SG Neuss 03:28,32
100m: 01:39,94 (01:39,94) | 200m: 03:28,32 (01:48,38)

Ak 65

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

1. Gabriel, Elisabeth 1958/AK 65 SG Bayer 02:58,73
100m: 01:28,63 (01:28,63) | 200m: 02:58,73 (01:30,10)

2. Sewald, Gabriele 1955/AK 65 1. Paderborner SV 1911 03:19,46
100m: 01:34,43 (01:34,43) | 200m: 03:19,46 (01:45,03)

3. Kleinpeter, Elke 1959/AK 65 SSC90 SchloR Holte-Stukenbrock 03:30,76
100m: 01:37,59 (01:37,59) | 200m: 03:30,76 (01:53,17)

nicht am Start
Gruner, Tordis 1958/AK 65 SSF Bonn

Ak 60

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

1. Brkowski, Gabriele 1961/AK 60 SV Hagen 1894 02:51,05
100m: 01:22,08 (01:22,08) | 200m: 02:51,05 (01:28,97)

2. Christ, Renate 1960/AK 60 SC Wiking Herne 1921 03:02,85
100m: 01:30,03 (01:30,03) | 200m: 03:02,85 (01:32,82)

3. Volk, Martina 1963/AK 60 SG Linen 03:33,33

100m: 01:41,00 (01:41,00) | 200m: 03:33,33 (01:52,33)
nicht am Start

Becker, Dagmar 1961/AK 60 Ohligser TV
Wilhelm, Beate 1961/AK 60 SC Wiking Herne 1921
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. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 4 - 200m Freistil weiblich

Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Thielemann, Claudia 1968/AK 55 SG Bayer 02:29,03
100m: 01:11,73 (01:11,73) | 200m: 02:29,03 (01:17,30)
2. Haselhoff, Verena 1966/AK 55 SSV Meschede 02:32,48
100m: 01:13,44 (01:13,44) | 200m: 02:32,48 (01:19,04)
3. Grone, Birgitt 1967/AK 55 SG Essen 02:56,34
100m: 01:21,49 (01:21,49) | 200m: 02:56,34 (01:34,85)
4, Botz, Undine 1965/AK 55 SV Hagen 1894 03:13,87
100m: 01:34,75 (01:34,75) | 200m: 03:13,87 (01:39,12)
5. Wiede, Barbara 1965/AK 55 WSG Wiehl 03:26,08
100m: 01:34,73 (01:34,73) | 200m: 03:26,08 (01:51,35)
Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Beinke, Bettina 1973/AK 50 TG ENNIGLOH 02:36,53
100m: 01:15,84 (01:15,84) | 200m: 02:36,53 (01:20,69)
2. Kroes, Marion 1973/AK 50 SV Hagen 1894 02:50,98
100m: 01:22,82 (01:22,82) | 200m: 02:50,98 (01:28,16)
nicht am Start
Fritz, Britta 1971/AK 50 SC Janus KoIn
Ross, Sabine 1970/AK 50 SV Rheine 68 eV.
Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Koch, Merle 1976/AK 45 1. Paderborner SV 1911 02:36,84
100m: 01:13,91 (01:13,91) | 200m: 02:36,84 (01:22,93)
2. Spigiel, Melanie 1976/AK 45 SG Lunen 02:37,26
100m: 01:14,15 (01:14,15) | 200m: 02:37,26 (01:23,11)
3. Pfuhl, Nadja 1976/AK 45 SG Linen 02:51,15
100m: 01:20,39 (01:20,39) | 200m: 02:51,15 (01:30,76)
4, Korelski, Marion 1976/AK 45 1. Paderborner SV 1911 02:56,79
100m: 01:24,36 (01:24,36) | 200m: 02:56,79 (01:32,43)
5. Biskup, Simone 1976/AK 45 SV Hattingen 1968 03:04,31
100m: 01:27,03 (01:27,03) | 200m: 03:04,31 (01:37,28)
6. Nonnenmacher, Christina 1979/AK 45 Hennefer TV 1895 03:15,23
100m: 01:33,84 (01:33,84) | 200m: 03:15,23 (01:41,39)
nicht am Start
Lenz, Tanja 1979/AK 45 SG Bayer
Ak 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Wirth, Sandra 1980/AK 40 Freie Schwimmer Diisseldorf 1910 02:45,40
100m: 01:19,24 (01:19,24) | 200m: 02:45,40 (01:26,16)
2. Flock, Angelika 1982/AK 40 Schwimmverein Langenfeld 1912 03:16,06
100m: 01:30,19 (01:30,19) | 200m: 03:16,06 (01:45,87)
3. Gallisch, Janine 1981/AK 40 ATV 1878 Dorstfeld 03:21,38
100m: 01:32,78 (01:32,78) | 200m: 03:21,38 (01:48,60)
Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Hajduk, Nadine 1986/AK 35 SV Rheine 68 eV. 02:37,79

100m: 01:13,22 (01:13,22) | 200m: 02:37,79 (01:24,57)
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. Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken

noch Wettkampf 4 - 200m Freistil weiblich

Ak 30

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

1. Fluck, Milena 1993/AK 30 SG Essen 02:47,32
100m: 01:17,59 (01:17,59) | 200m: 02:47,32 (01:29,73)

2. Nier, Alexandra 1992/AK 30 SSF Bonn 02:59,42
100m: 01:27,96 (01:27,96) | 200m: 02:59,42 (01:31,46)

Ak 25

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

1. Kramer, Ayleen 1999/AK 25 SV Hagen 1894 02:18,59
100m: 01:05,69 (01:05,69) | 200m: 02:18,59 (01:12,90)

2. Lankers, Dorothee 1995/AK 25 Wassersportverein Herringen 1929 e.V. 02:34,86
100m: 01:12,73 (01:12,73) | 200m: 02:34,86 (01:22,13)

3. Nappers, Natalie 1996/AK 25 Schwimmverein Epe 1959 02:38,64
100m: 01:12,69 (01:12,69) | 200m: 02:38,64 (01:25,95)

4, Arndt, Michelle 1999/AK 25 Schwimmgemeinschaft Bochum-Ost 02:56,81
100m: 01:22,22 (01:22,22) | 200m: 02:56,81 (01:34,59)

5. Laufer, Julia 1995/AK 25 SC Wiking Herne 1921 02:57,31
100m: 01:25,86 (01:25,86) | 200m: 02:57,31 (01:31,45)

Ak 20

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

1. Gath, Annika 2002/AK 20 SG Gladbeck/Recklinghausen 02:22,07
100m: 01:07,80 (01:07,80) | 200m: 02:22,07 (01:14,27)

2. Brinkmann, Anika 2002/AK 20 SG Schwimmen Miinster 02:22,31
100m: 01:07,59 (01:07,59) | 200m: 02:22,31 (01:14,72)

3. Honer, Rebecca 2000/AK 20 SG Schwimmen Miinster 02:25,64
100m: 01:10,14 (01:10,14) | 200m: 02:25,64 (01:15,50)

4, Golditz, Julia 2003/AK 20 SSC Hoérde 54/58 e.V. 02:33,94
100m: 01:11,35 (01:11,35) | 200m: 02:33,94 (01:22,59)

5. Kartal, Joy 2001/AK 20 SSC90 Schiof’ Holte-Stukenbrock 02:35,87
100m: 01:13,62 (01:13,62) | 200m: 02:35,87 (01:22,25)

6. Reinelt, Julia 2004/AK 20 SC "Aquarius" Lohne 02:44,17
100m: 01:17,26 (01:17,26) | 200m: 02:44,17 (01:26,91)

7. Wrede, Lisbeth 2003/AK 20 SV Hagen 1894 02:51,32
100m: 01:17,49 (01:17,49) | 200m: 02:51,32 (01:33,83)

8. Mengel, Anna-Sophie 2004/AK 20 ASV Wuppertal 02:52,72

100m: 01:23,74 (01:23,74) | 200m: 02:52,72 (01:28,98)
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